SPA MENU

HERZLICH
WILLKOMMEN IM

TANNENHOF SPA

Natiirliche Materialien und ausgewdhlte heimische Produkte schaffen in unserem 500 Quadratmeter
grofsem SPA-Bereich eine besondere Atmosphdre der Ruhe und Entspannung.

Neben wohltuenden Massage- und Kosmetikanwendungen stehen lhnen ein 15 x 5 Meter langer Pool
mit Gegenstromanlage und Massagediisen, je eine Innen- und eine Aufdensauna mit
Panoramafenstern, Dampfbad und Whirlpool sowie eine grofsziigige SPA-Lounge zur Verfiigung.

Abgerundet wird das Angebot von einem Fitnessbereich mit Gerdten von Technogym® und
PowerPlate® . Im gesamten SPA-Bereich offerieren wir lhnen verschiedene ausgewahlte
Teesorten, Erfrischungsgetranke, frisches Quellwasser und kleine Snacks.

Der SPA-Bereich ist fiir sechs Personen ausgelegt und taglich von 08:00 bis 20:00 Uhr geoffnet.
Gerne steht Ihnen in dieser Zeit unser SPA-Team fiir Behandlungen zur Verfiigung.

Flir Terminvergaben erreichen Sie uns extern unter +43 5446-30 311 und von lhrer Suite wahlen
Sie die 31 oder besuchen Sie uns an der SPA-Rezeption.



UNSERE
PRODUKTE

In unserem SPA bieten wir Ihnen verschiedene Produktlinien an, die von uns sehr sorgfiltig
ausgewdhlt wurden. Wir sind tiberzeugt, dass natiirliche und organische Wirkstoffe gut fiir Kérper
und Gesundheit sind.

AQUA ORGANIC®

Das ABC gesunder Haut. Jeder Buchstabe steht fiir ein spezifisches Anwendungsgebiet und
entfaltet ein individuelles Hautszenario von kiihlend bis warmend, beruhigend bis belebend.
Organische Kosmetik hochster Qualitat mit einem aufdergewohnlichen Pflegekonzept, splirbar fiir
Haut und Sinne. Die Kosmetikprodukte von Aqua Organic® sind frei von Parabenen, kiinstlichen
Duft- & Farbstoffen, sind vegan hergestellt und wirken hypoallergen. Die Produkte sind
dermatologisch getestet. Das macht die Pflegeserie zu einer ausgewogenen Kosmetik hochster
Qualitat.

ALPIENNE®

Jahrhundertealtes Wissen tiber die Heilkraft der Krauter bildet die Basis fiir das Label Alpienne.
Produziert wird ressourcenschonend und nachhaltig und das mit Rohstoffen aus dem malerischen
Naturpark Kaunergrat in Tirol. Die naturreine Wirkstoffkosmetik aus den Alpen enthalt
hochkonzentrierte, 100% pflanzliche Wirkstoffe, aus denen einzigartige Pflegeprodukte
entstehen.

YOUNG LIVING®

Voller Verantwortung setzt Young Living sich fiir die Erhaltung dtherischer Ole als lebendige
Energie der Natur ein, indem sie eine Gemeinschaft des Heilens und Entdeckens férdern und
Menschen zu einem Leben in Wohlbefinden, Sinn und Erfiillung inspirieren. Dies machen sie
besonders nachhaltig und sind seit 30 Jahren Marktfithrer und Pionier in Sachen dtherische Ole.



MASSAGE
RITUALE

TANNENHOFS INDIVIDUELLE MASSAGE

Bei dieser Behandlung stehen IThr momentanes Befinden und Ihre individuellen Bediirfnisse im
absoluten Mittelpunkt. Vertrauen Sie den erfahrenen Hianden und der Kompetenz unserer Spa-
Therapeuten und bestimmen sie gemeinsam die Schwerpunkte dieser Behandlung. Ob belebend
oder zutiefst entspannend - eine einzigartige Mischung verschiedener Massagestile, praziser
Techniken und therapeutisch wirksamen Massagedlen allerhdchster Qualitat unterstiitzen dabei,
das gewiinschte Ergebnis zu erzielen und perfekt zu regenerieren.

40 Min 100.00 €
60 Min 130.00 €
90 Min 165.00 €

WALDMEISTER

Auf ein warmendes Fuf3bad folgt ein erfrischendes Treatment fiir Fiie und Beine, sowie eine
sportliche Kérpermassage mit Faszienrollen. Zum Einsatz kommen neben hocheffektiven Olen von
Salbei, Wacholderbeeren, Rosmarin und Thymian ganz besondere Phytokridfte von Moosen,
Flechten, Farnen, Misteln, Pilzen und Kréautern, die Muskeln und Gelenken viel Gutes tun und
gleichzeitig der Haut enorm viel Feuchtigkeit, Elastizitdt und Regeneration schenken.

90 Min 180.00 €

TANNENHOFLOMI LIKE

Ganzheitliche Massage und achtsame Gelenkarbeit revitalisieren und regenerieren den gesamten
Korper und das Nervensystem. Mit langen und flieflenden Massagebewegungen und mit
erwarmtem Korperdl nach alter hawaiianischer Tradition werden der Lymphfluss und die
Durchblutung harmonisiert. Die Stoffwechselprozesse des Korpers werden angeregt und tiefe
Entspannung auf allen Ebenen stellt sich ein.

60 Min 130.00 €
90 Min 165.00 €

FUSS & WADEN WOHL

Durch ein belebendes Fufdbad mit einem Peeling, sowie einer intensiven und zugleich sehr
entspannenden Massage der Fiifde und Waden, fithlen Sie sich herrlich gestarkt und erfrischt.

45 Min 100.00 €



LOMI LIKE MEETS HOT STONE

Verbinden sich der dynamische Flow einer Lomi-Like Massage mit der tiefenwirksamen Qualitat
heifler Lavasteine, entsteht eine einzigartige Behandlung die Thnen auf wunderbar warmende,
entspannende Art, neue Kraft und Energie verleiht.

90 Min 195.00 €

RAINDROP TREATMENT

Das Raindrop Treatment ist ein unvergessliches, olfaktorisches Erlebnis. Eine intensive Aromareise
durch die mediterrane Krauterkiiche, bei der eine Kombination hoch-wirksamer dtherischer
Essenzen zum Einsatz kommt. Es ist eine sanfte Behandlung mit tiefgreifender und langanhaltend,
regenerierender Wirkung auf das komplette System und einem positiven Einfluss auf die
Atemwege und die Verdauung. Es bleibt ein intensives mediterranes Bouquet und ein wunderbares
Gefiihl der Leichtigkeit.

60 Min 165.00 €
90 Min mit intensiver RUckenmassage 210.00 €



PEELINGS
& SPECIALS

HONIG-DETOX RUCKENTREATMENT

Diese Massage ist besonders entgiftend. Der wohltuend warme, hauseigene Honig, wird auf dem
Riicken aufgetragen und entwickelt sich von einem entspannenden, pflegenden Balsam zu einer
zdahen Masse, die auf verklebte Faszien und verspannte Muskulatur einwirkt und dabei intensiv
entschlackt.

40 Min 120.00 €

DETOX BEHANDLUNG

Verwohnen Sie Thre Haut mit wertvollen Chlorella Algen und Aloe Vera und gonnen Sie Threm
Korper Entspannung und Entschlackung. Ein wohltuendes und entsduerndes Ganzkoérperpeeling
ist die Vorbereitung fiir die pflegende und nihrende Ganzkorperpackung. Wahrend der Einwirkzeit
geniefden Sie eine entspannende und lymphstimulierende Gesichtsmassage.

90 Min 200.00 €

WEITERE ANWENDUNGEN

Gerne bieten wir zu unserem Gesichts- & Korperpflegeprogramm noch Wimpern- und
Augenbrauen farben und formen an.

Wenden Sie sich bitte an unser SPA-Team.



SCHONHEIT

LUXUS MANIKURE

Diese Manikiire umfasst ein Peeling und das Formen der Nagel sowie die Pflege der Nagelhaut. [hre
Hénde werden mit einer pflegenden Handcreme verwdhnt, wenn gewliinscht gepeelt und die Nagel
lackiert.

60 Min 95.00 €
+ Lack 9o Min 110.00 €

LUXUS PEDIKURE

Lassen Sie Thre Fiifse rundum pflegen und verwohnen. Genief3en Sie eine Pflege mit einem warmen
Fuf$bad, Krauterpeeling und entspannender Fufmassage. Auf Wunsch werden die Nagel lackiert.

60 Min 105.00 €
+ Lack 9o Min 120.00 €

LUXUS GESICHTSBEHANDLUNG

Eine regenerierende Gesichts-behandlung auf Basis von Pflanzenkomplexen, Betakarotin,
Hyaluron und Schneealge. Ihre Haut wird intensiv gepflegt und energetisiert. Der Feuchtigkeits-
haushalt wird nachhaltig verbessert. Den Abschluss einer jeden Behandlung bildet die spezielle,
feuchtigkeits-spendende Alginat Maske, mit der wir ein wunderbares Finish fiir Ihre Haut erzielen.

60 Min. 160.00 €

Abgestimmt auf Ihre Haut werden mit dem Add-on einer Ultraschall Behandlung die hochwertigen
Wirkstoffe tiefer in die Hautschichten eingebracht

90 Min. 210.00 €



INFO

SPA ETIKETTE

In Threr Suite oder in den Umkleideraumen finden Sie Bademantel und -schuhe fiir Ihren SPA-
Besuch. Zudem stehen Ihnen Badetiicher im SPA zur Verfligung.

Bitte beachten Sie das Rauchverbot im SPA. Wir bitten Sie, zu Ihrer eigenen Entspannung und aus
Respekt vor den anderen Gésten das Mobiltelefon ausgeschaltet zu lassen.

In Threr Suite sowie den Umkleidekabinen stehen Ihnen Schlief3facher fiir Ihre Wertgegenstdnde
zur Verfligung. Fir jeglichen Verlust oder Schaden im SPA-Bereich wird keine Haftung
libernommen.

AUF ANFRAGE

Fiir grofite Privatsphdre bieten wir Massagen auch auf Threr Suite an. Der Aufschlag betragt 40
Prozent. Gerne kénnen Sie auch Anwendungen auflerhalb der Offnungszeiten vorzeitig buchen.
Der Aufschlag betragt 30 Prozent.

STORNIERUNG

Wir empfehlen IThnen den SPA bereits 10 Minuten vor der Behandlung zu besuchen, um sich zu
entspannen und auf die Behandlung einstimmen zu koénnen. Sollten Sie einen Termin nicht
einhalten konnen, bitten wir Sie spatestens drei Stunden vorher abzusagen. Bei einer spateren
Stornierung berechnen wir 50 Prozent und bei Nichterscheinen 100 Prozent des
Behandlungspreises. Bitte haben Sie Verstandnis, dass sich die Behandlungszeit bei Verspatung
dementsprechend verkiirzt.



